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屏東縣政府 函
地址：900219屏東縣屏東市自由路527號
聯絡人：潘仕剛
聯絡電話：08-7320415#6544
傳真：08-7326195
電子信箱：a002457@oa.pthg.gov.tw

受文者：屏東縣立崇文國民中學

發文日期：中華民國114年12月17日
發文字號：屏府人給字第11403340190號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (376530000A114033401902-1.pdf、376530000A114033401902-2.pdf、

376530000A114033401902-3.pdf)

主旨：檢送本府114年度退休公務人員生涯規劃研習實施計畫及

研習課程表各1份，請轉知並鼓勵所屬踴躍報名參加，請

查照。

說明：

一、依據本府114年度退休公務人員生涯規劃研習實施計畫辦

理。

二、為透過充實健康生活知能及瞭解退休給與相關權益，協助

將退休公務人員規劃未來，以享受豐盈富足的退休生活，

特辦理旨揭研習。

三、研習內容如下：

(一)時間：114年12月31日下午13：40至17：00。

(二)地點：本府南棟大樓301多媒體廳。

(三)參訓對象：本府及所屬機關學校、本縣鄉(鎮、市)公所

115年度登記退休公務人員計50人，由機關薦送報名，依

報名先後順序錄取，錄取名單另以OA2公告。報名如有餘

額，得開放學校教師參加。

檔　　號:
保存年限:
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(四)報名方式：請於114年12月23日前，由人事人員先行檢視

參訓人員是否為115年登記退休人員，並至公務人員終身

學習入口網後臺協助參訓人員完成薦送報名事宜(路徑：

行政院人事行政總處人事服務網eCPA/D6：終身學習入口

網/人事單位/薦送報名，課程名稱：屏東縣政府退休公

務人員生涯規劃研習，課程代碼：1141231)

四、為響應環保政策，請學員自備環保杯具。

正本：本府各處、本府所屬一級機關、本府所屬二級機關、各高國中、各國小、本縣各
鄉鎮市公所

副本：本府人事處給與科

04



屏東縣政府 114 年度退休公務人員生涯規劃課程表 

日期 課程時間 課程名稱 講座 時數 

114 年 12

月 31 日

(星期三) 

13：40 

至 

15：30 

從健康樂活啟

動退休生活 
屏東基督教醫院 另聘 2 小時 

15：40 

至 

16：30 

退休給與權益 
屏東縣政府 

人事處給與科科長 
莊明勳 1 小時 

16：40 

至 

17：00 

意見交流 
屏東縣政府 

人事處給與科科長 
莊明勳 20 分 

備註： 

1、 上課地點：屏東縣政府南棟大樓 301 多媒體廳(屏東縣屏東市自由路 527 號) 

2、 課程聯絡人：人事處給與科潘科員(電話：732-0415 轉 6544) 

3、 其他事項： 

(1) 請務必由人事人員依限審核參訓資格並至系統薦送報名(未開放自由報名)。 

(2) 課程全程參與者，核予公務人員終身學習時數 3小時。 

(3) 為響應環保政策，請學員自備環保杯具會場不提供杯水及罐裝水。 

 



屏東縣政府 114 年度退休公務人員生涯規劃課程實施計畫 

一、 依據：第 3期高齡教育中程發展計畫辦理。 

二、 目的：透過充實健康生活知能及瞭解退休給與相關權益，協助將退休公

務人員規劃未來，以享受豐盈富足的退休生活。  

三、 課程時間：114 年 12 月 31 日下午 13：30 至 17：00。 

四、 課程地點：屏東縣政府南棟大樓 301 多媒體廳 

五、 參訓對象：本府及所屬機關學校、本縣鄉(鎮、市)公所 115 年度登記退

休公務人員計 50 人(報名如有餘額，得開放學校教師參加)。 

六、 經費概算： 

項目 單位 數量 單價 金額 備註 

講師鐘點費 

(外聘) 
小時 2 2,000 4,000 

114 年度人事業務-

考核訓練-按日按件

計資酬金項下支應 講師鐘點費 

(內聘) 
小時 1 1,000 1,000 

餐點 個 55 90 4,950 

114 年度人事業務-

福利待遇-業務費-一

般事務費項下支應 

合計 - - - 9,950 

本經費概算視實際執

行情形在總額度內調

整運用，並本撙節原

則辦理 

七、 課程全程參與者，核予公務人員終身學習時數 3小時。 

八、 課程規劃執行及協助本計畫人員，依規定辦理敘獎。  

九、 本計畫如有未盡事宜，隨時補充修正之。 



終身學習入口網薦送報名操作說明 

步驟一：登錄行政院人事行政總處人事服務網 eCPA(網址：https://ecpa.dgpa.gov.tw/) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

步驟二：應用系統/D6：終身學習入口網 

 

 

 

 

 

 

 

 

步驟三：點選「人事單位」頁籤，依序點選「薦送報名」、「新增薦送報名」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



步驟四：點選「下載 CSV 格式」，打開 CSV 檔案，編輯報名人員資料，並將檔

案暫時儲存於個人電腦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

步驟五：回到終身學習入口網，點選「課程」下方方框 

 

 

 

 

 

 

 

步驟六：輸入「課程名稱」或「課程代碼」後，按「查詢」，並選擇課程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



步驟七：點選「選擇檔案」，選取之前已經暫存於個人電腦的 CSV 檔後，點選「上

傳報名」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


