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屏東縣111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫
國民教育輔導團健康與體育領域輔導小組
「健體領域召集人增能研習」實施計畫
一、依據
（一）教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要點。
（二）屏東縣111學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。
（三）屏東縣111學年度國民教育輔導團整體團務計畫。
（四）屏東縣國民教育輔導團健康與體育領域輔導小組計畫。

二、現況分析與需求評估
（一）社群活動在國小階段推行多年，但往往因專業能力不足而造成相關課程分享困難，尤其健體方面若無實質教學策略，往往淪於紙上談兵，對於現場教學實質助益不大。
（二）透過實際教學示例分享，不但能增加課堂實際教學運用，也能讓分享變得更加活潑有趣，促進社群運作的實質意義。

三、目的
（一）透過專業社群概念推廣，分享體育教學領域教學新知，精進領域召集人帶領社群能力。
（二）鼓勵教師將所學運用在教學上，並勇於提出分享，透過社群活動相互交流。

四、辦理單位
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署
（二）主辦單位：屏東縣政府
（三）承辦單位：國民教育輔導團健康與體育領域輔導小組
（四）協辦單位：屏東縣玉田國小、屏東縣海濱國小、屏東縣草埔國小、屏東縣武潭國小、屏東縣鶴聲國小、屏東縣新南國小、屏東縣仁愛國小、屏東縣潮州國小、屏東縣賽嘉國小、屏東縣崁頂國小、國立屏東大學健康與體育領域教學中心、屏東縣體育發展中心

五、辦理日期及地點
（一）研習日期及時間：111年10月26日(週三)3小時、111年11月2日(週三)3小時。
（二）研習地點：屏東縣玉田國小。


六、參加對象與人數
（一）參加對象：本縣國中小健體領域教師或社群召集人，請擇一場次參加。
（二）參加人數：每場預計30人，合計約60人。

七、研習內容
111/10/26、111/11/2共二場次
	時　　間
（歷時h/min）
	活動內容
	主持人／主講人
	備註

	13:00～13:20
	報到
	輔導團隊
	

	13:20～13:30
	開幕致詞
	玉田國小王照仁校長
	

	13:30～14:20
（50mins）
	資訊融入健康教育素養導向教學與評量概念解析
(含分組討論及分享)
	外聘講師：高雄市灣內國小
          張佑昆主任
	外聘講師1H*1
內聘助講1H*1

	14:20～14:30
	休息
	輔導團隊
	

	14:30～16:00
（90mins）
	資訊融入健康教育素養導向教學與評量課程設計
	外聘講師：高雄市灣內國小
          張佑昆主任
	外聘講師2H*1
內聘助講2H*1

	16:00～16:20
	綜合座談
	玉田國小王照仁校長
	



八、經費來源與概算（含經費概算表，經費來源請務必清楚記載）
（一）經費來源：「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要點」
[bookmark: _GoBack]九、成效評估之實施
（一）各校派員參與增能研習比例達60%。
（二）教師研習後能將研習所得與同儕分享並實際應用於教學之中。

十、預期成效
（一）90%的老師可以理解研習教學內容。
（二）70%的老師能將研習所學應用於實際教學中。

十一、本計畫經核定後施行。
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