
二、九年級社團活動 

每週學習節數（1）節，上學期（21）週共（21）節、下學期（19）週共（19）節，合計（40）節。 

(一)社團活動課程規劃（備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入、教材設計說明） 

編號 社團名稱 核心素養 學習目標 備註 

1 客語社 

客-J-A1、A2、A3 

客-J-B1、B2、B3 

客-J-C1、C2、C3 

1.培養學習客家語文的興趣，認識客家歷史與文化。 

2.具備客家語文聆聽、說話、閱讀、寫作的能力。 

3.增進在日常生活中使用客家語文思考和解決問題的

能力。 

4.養成在多元族群中彼此互信的態度與合作的精神。 

5.透過學習客家語文，認識世界上不同族群的文化，

以擴大國際視野。 

融入【家庭教育】、【品德教育】、【民

族教育】、【多元文化】 

2 閩南語社 

閩-J-A1、A2、A3 

閩-J-B1、B2、B3 

閩-J-C1、C2、C3 

1.啟發學習閩南語文的興趣，培養探索、熱愛及主動

學習閩南語文的態度與習慣。 

2.培養閩南語文聆聽、說話、閱讀、寫作的能力，使

其能靈活運用於思考、表情達意、解決問題、欣賞和

創作之中。 

3.透過閩南語文學習生活知能擴充生活經驗，運用所

學於生涯發展，進而關懷在地多元文化。 

4.透過閩南語文與人互動、關懷別人、尊重各族群語

言和文化，以建立彼此互信、合作、共好的精神。 

5.透過閩南語文進行多元文化思考，以增進國際視

野。 

融入【家庭教育】、【品德教育】、【民

族教育】、【多元文化】 



3 
霧台魯凱

語社 

原-J-A1、A2、A3 

原-J-B1、B2、B3 

原-J-C1、C2、C3 

1. 啟發學習原住民族語文的興趣。 

2. 習得原住民族語文理解、表達、溝通的能力。 

3.強化原住民族語文涵養與族群認同。 

4.傳承原住民族智慧及文化創新之素養。 

5.培養多語言知能與多文化視野。 

融入【家庭教育】、【品德教育】、【民

族教育】、【多元文化】 

4 
北排灣語

社 

原-J-A1、A2、A3 

原-J-B1、B2、B3 

原-J-C1、C2、C3 

1. 啟發學習原住民族語文的興趣。 

2. 習得原住民族語文理解、表達、溝通的能力。 

3.強化原住民族語文涵養與族群認同。 

4.傳承原住民族智慧及文化創新之素養。 

5.培養多語言知能與多文化視野。 

融入【家庭教育】、【品德教育】、【民

族教育】、【多元文化】 

5 越南語社 

新-J-A1、A2、A3 

新-J-B1、B2、B3 

新-J-C1、C2、C3 

1.啟發學習新住民語言與文化的興趣。 

2.增進對新住民及其文化的認識、理解、尊重與欣

賞。 

3.培養新住民語言基本聽、說、讀、寫能力，並能應

用於日常生活溝通。 

4.拓展國際視野，能運用多重的文化視角進行思維與

判斷。  

5.培養跨文化溝通與跨國行動能力與素養。 

融入【家庭教育】、【品德教育】、【民

族教育】、【多元文化】、【國際教育】 

    參考議題融入如下： 

    法律規定教育議題：【家庭教育】、【性別平等】、【家暴防治】、【性侵防治】、【環境教育】；其他：【人權教育】、【海洋教育】、【品德教育】、【閱讀素養】、【民族教 



    育】、【生命教育】、【法治教育】、【科技教育】、【資訊教育】、【能源教育】、【安全教育】、【防災教育】、【生涯規劃】、【多元文化】、【戶外教育】、【國際教育】 

 

 

 

 

(二)社團活動課程實施內涵-格式一（請依進度填列社團式課程教學重點、評量方式，可跨多週填列） 

110 學年度 第一學期 

社團名稱 

教學 

進度與重點 

客語  社 閩南語 社 霧台魯凱語 社 北排灣語 社 越南語 社  

教學重點 教學重點 教學重點 教學重點 教學重點  

第一週 

8/31~9/3 
介紹客家源流 (1) 第一課 早 魯凱文化常識(一) 

第四階第 3課

nakingcengel 單字練習 

第五冊/第一課文化園

地 
 

第二週 

9/6~9/10 
介紹客家源流 (2) 第一課 早 魯凱文化常識(二) 單字練習、造句 

第五冊/第一課 

聽+說+讀+寫 
 

第三週 

9/13~9/17 
介紹客家源流 (3) 第一課 早 魯凱文化常識(三) 

第三課課文、句型練

習、會話 

第五冊/第一課 

聽+說+讀+寫 
 

第四週 

9/20~9/24 
客語拼音(1) 第二課一下雷，天下響 魯凱文化常識(四) 看圖說故事、句子翻譯 

第五冊/第一課 

聽+說+讀+寫 
 

第五週 

9/27~10/1 
客語拼音(2) 第二課一下雷，天下響 魯凱石板屋(一) 

排灣族青年在唱什麼

歌? 

ti yish a 

cemugecugecuge 

第五冊/第二課 

文化園地 
 

第六週 

10/4~10/8 
客語拼音(3) 第二課一下雷，天下響 魯凱石板屋(二) 

另一種風情：門裡門

外（沈英惠老師唱） 

第五冊/第二課 

聽+說+讀+寫 
 

第七週 

10/11~10/15 
客語拼音(4) 語文天地一：量詞 魯凱石板屋(三) 

第四課 Vavauni 阿嬤的

生日單字練習 

第五冊/第二課 

聽+說+讀+寫 
 

第八週 客語拼音(5) 第三課媽媽佮我 魯凱石板屋(四) 單字練習、造句 第五冊/第二課  



110 學年度 第一學期 

社團名稱 

教學 

進度與重點 

客語  社 閩南語 社 霧台魯凱語 社 北排灣語 社 越南語 社  

教學重點 教學重點 教學重點 教學重點 教學重點  

10/18~10/22 聽+說+讀+寫 

第九週 

10/25~10/29 
日常生活用語(1) 第三課媽媽佮我 魯凱情歌(一) 課文內容、句型練習 

第五冊/第一課&第二課

複習 

(課文+詞彙) 

 

第十週 

11/1~11/5 
日常生活用語(2) 第三課媽媽佮我 魯凱情歌(二) 課文內容、會話 學兒歌  

第十一週 

11/8~11/12 
日常生活用語(3) 

第四課阮若拍開心內的

門窗 
魯凱情歌(三) 

看圖說故事、分享你收

到什麼禮物？ 

第五冊/第三課 

文化園地 
 

第十二週 

11/15~11/19 
日常生活用語(4) 

第四課阮若拍開心內的

門窗 
魯凱情歌(四) 複習 

第五冊/第三課 

聽+說+讀+寫 
 

第十三週 

11/22~11/26 
日常生活用語(5) 

第四課阮若拍開心內的

門窗 
故事篇(一) 淺談排灣族男女平權 

第五冊/第三課 

聽+說+讀+寫 
 

第十四週 

11/29~12/3 
日常生活用語(6) 語文天地二：動詞 故事篇(二) 智慧語錄篇 VuVu 的話 

第五冊/第三課 

聽+說+讀+寫 
 

第十五週 

12/6~12/10 

南風六堆-我的樹媽媽

(1) 
第五課臭豆腐的滋味 故事篇(三) 

第五課 levan tua 

pinualjakan 生日快樂

單字練習 

第五冊/第四課 

文化園地 
 

第十六週 

12/13~12/17 

南風六堆-我的樹媽媽

(2) 
第五課臭豆腐的滋味 故事篇(四) 單字練習、句型練習 

第五冊/第四課 

聽+說+讀+寫 
 

第十七週 

12/20~12/24 
客家歌謠 第五課臭豆腐的滋味 魯凱之舞(一) 

課文內容、會話、補充

內容”稱謂” 

第五冊/第四課 

聽+說+讀+寫 
 



110 學年度 第一學期 

社團名稱 

教學 

進度與重點 

客語  社 閩南語 社 霧台魯凱語 社 北排灣語 社 越南語 社  

教學重點 教學重點 教學重點 教學重點 教學重點  

第十八週 

12/27~12/31 
介紹客家節慶(1) 第六課菜市仔學堂 魯凱之舞(二) 課文內容、造句練習 

第五冊/第四課 

聽+說+讀+寫 
 

第十九週 

1/3~1/7 
介紹客家節慶(2) 第六課菜市仔學堂 魯凱之舞(三) 

看圖說故事、生日快樂

歌(排灣語班) 

第五冊/第三課&第四課

複習 

(課文+詞彙) 

 

第二十週 

1/11~1/14 
介紹客家節慶(3) 第六課菜市仔學堂 魯凱之舞(四) 

排灣族傳統歌謠

luljimai 
學兒歌  

第二十一週 

1/17~1/20 
總複習 

古詩吟唱~ 

登鸛鵲樓 
分擔與分享 總複習 

越南多元文化+美食教

學 

寫心得(感言) 

 

評量方式 
口頭評量 

實作評量 

1.口語評量 

2.實作評量 

口頭評量 

實作評量 

口頭評量 

實作評量 

口頭評量 

實作評量 
 

 

110 學年度 第二學期 

社團名稱 

教學 

進度與重點 

客語  社 閩南語 社 霧台魯凱語 社 北排灣語 社 越南語 社  

教學重點 教學重點 教學重點 教學重點 教學重點  

第一週 

2/11 
客家令仔 第一課運動身體好 倫理文化習俗(一) 

第六課 Kinasaljinga

願望單字練習 

第六冊/第一課 

文化園地 
 

第二週 

2/14~2/18 
介紹客家建築(1) 第一課運動身體好 倫理文化習俗(二) 單字練習、造句 

第六冊/第一課 

聽+說+讀+寫 
 



110 學年度 第二學期 

社團名稱 

教學 

進度與重點 

客語  社 閩南語 社 霧台魯凱語 社 北排灣語 社 越南語 社  

教學重點 教學重點 教學重點 教學重點 教學重點  

第三週 

2/21~2/25 
介紹客家建築(2) 第一課運動身體好 倫理文化習俗(三) 

課文內容、句型練習、

會話 

第六冊/第一課 

聽+說+讀+寫 
 

第四週 

2/28~3/4 
介紹客家建築(2) 第二課藝術展覽 倫理文化習俗(四) 看圖說故事、句子翻譯 

第六冊/第一課 

聽+說+讀+寫 
 

第五週 

3/07~3/11 
客語唐詩 第二課藝術展覽 魯凱歌謠(一) 

認識排灣族詩與頌(一)

情謠對唱 iyai su 

第六冊/第二課 

文化園地 
 

第六週 

3/14~3/18 
南風六堆-月光森林(1) 

第二課藝術展覽、語文

天地一：形容詞 
魯凱歌謠(二) 

排灣族詩與頌(二)鞦韆

頌、新娘貞潔頌 

第六冊/第二課 

聽+說+讀+寫 
 

第七週 

3/21~3/26 
南風六堆-月光森林(2) 

第三課阮阿媽專用的電

話簿仔 
魯凱歌謠(三) 

第七課 niciu 星期天單

字練習 

第六冊/第二課 

聽+說+讀+寫 
 

第八週 

3/28~4/1 
客家歇後語 

第三課阮阿媽專用的電

話簿仔 
魯凱歌謠(四) 單字練習、造句 

第六冊/第二課 

聽+說+讀+寫 
 

第九週 

4/04~4/08 
介紹客家美食(1) 

第三課阮阿媽專用的電

話簿仔 
認祖歸宗(一) 課文、句型練習、會話 

第六冊/第一課&第二課

複習(課文+詞彙) 
 

第十週 

4/11~4/15 
介紹客家美食(2) 第四課網路世界 認祖歸宗(二) 

課文、補充內容：主禱

文(排灣語版) 
學兒歌  

第十一週 

4/18~4/22 
介紹客家美食(3) 第四課網路世界 認祖歸宗(三) 

看圖說故事、分享教會

團契生活 

第六冊/第三課 

文化園地 
 

第十二週 

4/25~4/29 
客家諺語 

第四課網路世界、語文

天地二：外來語 
認祖歸宗(四) 

排灣族的琉璃珠

tjaljivacung 長鏈

Vucegel 頸鍊 

第六冊/第三課 

聽+說+讀+寫 
 



110 學年度 第二學期 

社團名稱 

教學 

進度與重點 

客語  社 閩南語 社 霧台魯凱語 社 北排灣語 社 越南語 社  

教學重點 教學重點 教學重點 教學重點 教學重點  

第十三週 

5/02~5/06 
介紹客家藍衫 第五課蓮花的故鄉 魯凱族的好朋友(一) 

第八課

Kaljizalangzangan 夏

天單字練習 

第六冊/第三課 

聽+說+讀+寫 
 

第十四週 

5/09~5/13 

客家青年築夢故事-林

生祥(1) 
第五課蓮花的故鄉 魯凱族的好朋友(二) 單字練習、造句 

第六冊/第三課 

聽+說+讀+寫 
 

第十五週 

5/16~5/20 

客家青年築夢故事-林

生祥(2) 
第五課蓮花的故鄉 魯凱族的好朋友(三) 

課文、句型練習、補充

會話 

第六冊/第四課 

文化園地 
 

第十六週 

5/23~5/27 
客家山歌(1) 第六課閒話講「等路」 魯凱族的好朋友(四) 課文、會話 

第六冊/第四課 

聽+說+讀+寫 
 

第十七週 

5/30~6/03 
客家山歌(2) 第六課閒話講「等路」 祖先生活器具(一) 

看圖說故事、分享暑假

樂趣 

第六冊/第四課 

聽+說+讀+寫 
 

第十八週 

6/06~6/10 
介紹客家客家信仰(1) 第六課閒話講「等路」 祖先生活器具(二) 

拍灣族身分平民？貴

族？ 

第六冊/第四課 

聽+說+讀+寫 
 

第十九週 

6/13~6/17 
介紹客家客家信仰(2) 

臺灣漢詩~ 

阿里山櫻 
祖先生活器具(三) 

排灣族食物篇

(一)Vurasi 地瓜 Vasa

芋頭 

第六冊/第三課&第四課

複習 

(課文+詞彙) 

 

評量方式 
口頭評量 

實作評量 

1.口語評量 

2.實作評量 

口頭評量 

實作評量 

口頭評量 

實作評量 

口頭評量 

實作評量 
 

 

 

 

 



二、九年級技藝課程 

每週學習節數（3）節，上學期（21）週共（63）節、下學期（19）週（57）節，合計（120）節。 

（四）技藝課程規劃（備註可加註說明各技藝課程以年段或班群實施現況、議題融入、教材設計說明） 

編號 課程名稱 核心素養 學習目標 備註 

1 動力機械職群 綜-J-A2 系統思考與解決問題 
釐清學習目標，探究多元的思考與學習方法，養成自主學習的能力，

運用適當的策略，解決生活議題。 
 

2 食品職群 綜-J-C2 人際關係與團隊合作 
運用合宜的人際互動技巧，經營良好的人際關係，發揮正向影響力，

培養利他與合群的態度，提升團隊效能，達成共同目標。 
 

3 家政職群 綜-J-B3 藝術涵養與美感素養 
運用創新的能力豐富生活，於個人及家庭生活環境中展現美感，提

升生活品質。 
 

4 化工職群 綜-J-A2 系統思考與解決問題 
釐清學習目標，探究多元的思考與學習方法，養成自主學習的能力，

運用適當的策略，解決生活議題。 
 

5 食品職群 綜-J-C2 人際關係與團隊合作 
運用合宜的人際互動技巧，經營良好的人際關係，發揮正向影響力，

培養利他與合群的態度，提升團隊效能，達成共同目標。 
 

6 家政職群 綜-J-A1身心素質與自我精進 
探索與開發自我潛能，善用資源促進生涯適性發展，省思自我價值，

實踐生命意義。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（五）技藝課程實施內涵（請依進度填列技藝課程教學重點、評量方式，可跨多週填列） 

課程名稱：109-1動力機械職群 

教學期程 教學重點 評量方式 備註 

第 1週，共 3節 職群概論 隨堂口頭問答  

第 2週，共 3節 認識工具與游標卡尺的使用 實作評量  

第 3週，共 3節 分厘尺的使用與測量 實作評量  

第 4週-第 5週，共 6節 汽車輪胎拆裝與調整 實作評量  

第 6週第 7週，共 6節 引擎分解與組裝 實作評量  

第 8週-第 9週，共 6節 汽門拆裝 實作評量  

第 10週-第 11週，共 6節 機車輪胎拆裝 實作評量  

第 12週-第 13週，共 6節 前後來令片拆裝 實作評量  

第 14週-第 15週，共 6節 機車前避震器分解與組裝 實作評量  

第 16週-第 17週，共 6節 機車引擎分解與組裝 實作評量  

第 18週-第 19週，共 6節 機車驅動皮帶分解與組裝 實作評量  

第 20週，共 3節 發電機線圈分解與組裝 實作評量  

第 21週，共 3節 喇叭與方向燈配線 實作評量  

 



 

課程名稱：109-1食品職群 

教學期程 教學重點 評量方式 備註 

第 1週，共 3節 職群概論、了解器具及使用方法 隨堂口頭問答  

第 2週-第 3週，共 6節 烘焙-鳳梨酥 實作評量  

第 4週，共 3節 烘焙-杏仁片 實作評量  

第 5週，共 3節 長照課程參訪實作 學習單 國中長期照顧服務 

第 6週，共 3節 果蔬加工-泰式醬 實作評量  

第 7週-第 9週，共 9節 烘焙-藍莓蛋糕、成片蛋糕、巧克力戚風蛋糕 實作評量  

第 10週-第 11週，共 6節 烘焙-泡芙 實作評量  

第 12週-第 13週，共 6節 中式麵食加工-太陽絣 實作評量  

第 14週-第 15週，共 6節 中式米食加工-貝斯克 實作評量  

第 16週，共 3節 參訪長照單位、探討失智症議題 學習單 國中長期照顧服務 

第 17週，共 3節 中式米食加工-桂圓糕 實作評量  

第 18週-第 19週，共 6節 烘焙-糖霜、檸檬塔 實作評量  

第 20週，共 3節 中式麵食加工-披薩 實作評量  

第 21週，共 3節 烘焙-貝果 實作評量  

 



 

課程名稱：109-1家政職群 

教學期程 教學重點 評量方式 備註 

第 1週，共 3節 職群概論 隨堂口頭問答  

第 2週-第 3週，共 6節 曲線及漸層 實作評量  

第 4週-第 5週，共 6節 洗髮的認識 實作評量  

第 6週，共 3節 
習得按摩、洗髮編及電鉗操作的基本技能 

洗髮、整髮實習 
實作評量  

第 7週-第 9週，共 9節 習得剪髮、吹風及筒的基本操作技能、冷燙 實作評量  

第 10週-第 11週，共 6節 習得剪髮、吹風及筒的基本操作技能、編髮 實作評量  

第 12週-第 13週，共 6節 認識美容的基本知識、紙上彩妝 實作評量  

第 14週-第 15週，共 6節 
習得皮膚保養、按摩化妝的基本操作方法、眉型設

計 
實作評量  

第 16週-第 17週，共 6節 
習得皮膚保養、按摩化妝的基本操作方法、化妝設

計 
實作評量  

第 18週-第 19週，共 6節 習得化妝及指甲彩繪的創作應用能力、人體彩繪 實作評量  

第 20週-第 21週，共 6節 習得化妝及指甲彩繪的創作應用能力、指甲彩繪 實作評量  

 

 

 



 

課程名稱：109-2化工職群 

教學期程 教學重點 評量方式 備註 

第 1週，共 3節 職群概論、實驗安全守則、玻尿酸精華液製作 隨堂口頭問答  

第 2週-第 3週，共 6節 化學實驗安全、氫氣的製作與檢驗 實作評量  

第 4週-第 5週，共 6節 化學基礎操作、焗烤蔬菜製作 實作評量  

第 6週，共 3節 化學基礎操作、健康蔬果汁製作 實作評量  

第 7週-第 8週，共 6節 化學基礎操作、營養三明治製作 實作評量  

第 9週-第 10週，共 6節 趣味化學實驗、冰棒製作 實作評量  

第 11週-第 12週，共 6節 趣味化學實驗、酸痛藥膏製作、護唇膏調製 實作評量  

第 13週-第 14週，共 6節 化學實驗安全、氧氣製作 實作評量  

第 15週-第 16週，共 6節 生活化學品製造、潔顏慕斯調製、乳液製作 實作評量  

第 17週-第 18週，共 6節 趣味化學實驗、彈珠汽水製作 實作評量  

第 19週，共 3節 生活化學品製造、手工皂製作 實作評量  

 

 

 

 



 

課程名稱：109-2食品職群 

教學期程 教學重點 評量方式 備註 

第 1週，共 3節 職群概論、了解器具及使用方法 隨堂口頭問答  

第 2週-第 3週，共 6節 烘焙-鳳梨酥 實作評量  

第 4週，共 3節 烘焙-杏仁片 實作評量  

第 5週，共 3節 長照課程參訪實作 學習單 國中長期照顧服務 

第 6週，共 3節 果蔬加工-泰式醬 實作評量  

第 7週-第 9週，共 9節 烘焙-藍莓蛋糕、成片蛋糕、巧克力戚風蛋糕 實作評量  

第 10週-第 11週，共 6節 烘焙-泡芙、貝果 實作評量  

第 12週-第 13週，共 6節 中式麵食加工-太陽餅、披薩 實作評量  

第 14週-第 15週，共 6節 中式米食加工-貝斯克 實作評量  

第 16週，共 3節 參訪長照單位、探討失智症議題 學習單 國中長期照顧服務 

第 17週，共 3節 中式米食加工-桂圓糕 實作評量  

第 18週-第 19週，共 6節 烘焙-糖霜、檸檬塔 實作評量  

 

 

 



 

課程名稱：109-2家政職群 

教學期程 教學重點 評量方式 備註 

第 1週-第 1週，共 3節 

1、【始業式】 

2、食品衛生與安全講解 

實作評量  

第 2週-第 4週，共 9節 

1、家政群職涯發展、美容-彩妝 

2、水果類─漸層飲料製作 

3、食品衛生與安全講解 

實作評量  

第 5週-第 8週，共 12節 

1、米、麵食類─蔥油餅、水煎包、皮蛋瘦肉粥 

2、食品衛生與安全講解 

實作評量  

第 9週-第 12週，共 12節 

1、豆腐、蛋類─麻婆豆腐、金沙豆腐、茶碗蒸 

2、食品衛生與安全講解 

實作評量  

第 13週-第 19週，共 21節 
1、肉類─鹹酥雞、珍珠丸子、蠔油肉片、魚香肉絲、

酥炸棒棒腿、雞絲拉皮、宮保雞丁 

實作評量  



2、食品衛生與安全講解 

 


